The Wonder Weeks

**(Jber The Wonder Weeks**
The Wonder Weeks ist ein hilfreicher Kalender fiir Eltern, mit welchem die mentale Entwicklung
des Babys innerhalb der ersten 20 Monate verfolgt werden kann.

The Wonder Weeks hilft Mitter und Vatern dabei, das Verhalten ihres Babys besser zu verstehen.
Die App zeigt dir an, wann dein Baby sogenannte ,mentale Spriinge” macht, wann sich also sein
Gehirn weiterentwickelt. Da es sein kann, dass Babys in diesen Phasen besonders schlecht
schlafen oder wenig essen, miissen Eltern wissen, wie sie in dieser Zeit mit ihren Babys umgehen
miussen. In der App wirst du darliber informiert, in welchem Entwicklungssprung sich dein Baby
gerade befindet, wann der nachste Sprung ansteht und welche Konsequenzen dieser fiir dein Kind
haben wird. AuBerdem stellt dir die App hilfreiche Ratschlage und Tipps zur Verfligung, wie du
deinem Kind bei diesen aufregenden und verwirrenden Spriingen helfen kannst.

**The Wonder Weeks — Funktionen:**

Xerfolge die mentale Entwicklung deines Babies: The Wonder Week ist ein besonders hilfreicher
Kalender fiir Eltern, mit welchem sie die mentale Entwicklung ihres Babys im Blick behalten
konnen. Wahrend der ersten 20 Monate macht das Baby einige mentale Spriinge, in welchen das
Gehirn stetig weiterentwickelt wird. Diese Spriinge kdnnen flir das Baby sehr verwirrend und
schwierig sein, weshalb die meisten Babys in diesen Phasen besonders schlecht schlafen oder
wenig essen. Mit Hilfe der App weilt du jetzt immer, wann der ndchste mentale Sprung deines
Babys ansteht. Die App gibt dir hilfreiche Informationen tiber den aktuellen Entwicklungsstand
deines Kindes und was dein Kind alles nach dem nachsten Sprung verstehen und erlernen kann.
-Nutze hilfreiche Ratschlage: Die App versorgt dich mit hilfreichen Ratschlagen und Tipps, wie du
deinem Baby bei seinem nachsten mentalen Sprung helfen kannst. Wenn du einige Tipps der App
beherzigst, machst du diese verwirrende und schwierige Phase fiir dein Kind deutlich ertraglicher.
-Ausfihrliche Informationen: The Wonder Weeks stellt dir viel Infomaterial zur Verfiigung, sodass
du tber jeden Sprung und die daraus resultierenden Konsequenzen gut informiert bist. Du kannst
auf Gber 60 Videos und auf viele ausfihrliche Texte zugreifen, welche dir jeden Sprung
verstandlich beschreiben.

-Mach dir Notizen: Die App bietet dir die Mdglichkeit, dass du dir neben Texten und Infomaterial
zu Spriingen auch eigene Notizen machen kannst. Halte deine Gedanken fest, notiere, wie dein
Kind sich gerade verhélt oder hebe so besonders wichtige Inhalte nochmals hervor.

Fazit: The Wonder Weeks kann Eltern dabei helfen, das Verhalten ihres Babys in den ersten 20
Monaten besser zu verstehen. Da dir die App zuverlassig voraussagt, wann der nachste
Entwicklungssprung ansteht und dich zudem ausfihrlich tber diesen informiert, bist du stets
bestens vorbereitet.



